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FIETSROUTES SPOREN VAN 3 OKTOBER 
 

Route-aanduidingen en gebruikte afkortingen 

De routes zijn aangegeven via straatnamen. De ‘Sporen van 3 Oktober’ zijn vet gedrukt en 

voorzien van de naam, zoals deze in dit boekje eerder is vermeld. Bij ieder spoor kan men via 

de QR-code een verhaal of een virtual reality presentatie horen of zien. Ook wordt in de 

beschrijving aangegeven als men een nieuwe gemeente binnenkomt. 

Verder worden in de beschrijvingen de volgende afkortingen gebruikt: 

RA = rechtsaf; LA = linksaf; RD = rechtdoor;  

RN = routenummer van te volgen ANWB knooppuntenroute. 
 

 

NOORDELIJKE ROUTE PERMANENT (ca. 35 km) 

Men kan overal starten, maar in onderstaande beschrijving is Schans Lammen als startpunt 

genomen. 
 

Start Leiden bij Schans Lammen (Cronesteyn)  

• Vertrek bij restaurant Cronesteyn (Schans Lammen); ga het tunneltje bij de brug 

onderdoor. 

• Direct na het tunneltje RA en weer RA de Lammebrug over, RD het volgende tunneltje 

onderdoor (volg RN 77) en direct na dit tunneltje RA. 

• Eerste weg LA (Zoeterwoudseweg) en deze helemaal uitrijden, dan schuin RA 

(Vrijheidslaan) en het spoor over (Herenstraat). 

• De Herenstraat helemaal afrijden (let op: bij de rotonde met de Koninginnelaan RD de 

Herenstraat vervolgen). 

• Vóór de brug (Koepoortsbrug) RA, de Zoeterwoudsesingel op. 

• Bij het stoplicht LA de brug over (Jan van Houtbrug); rechts het Jan van Houtmonument. 

• Omkeren bij dit monument, de Korevaarstraat oversteken, langs de andere kant van het 

water over de Jan van Houtkade (richting RN 86). 

• Bij de Doezastraat RA en de tweede straat LA (Molensteeg) naar de Molensteegbrug 

(Vlietbrug; de QR-code staat op deze brug om zo goed zicht te hebben op de Vlietbrug). 

• Na de Molensteegbrug RD de Bakkersteeg in en aan het einde RA (Kaiserstraat) tot het 

Rapenburg bij Café L’Esperance. 

• Hier RA het Rapenburg op en doorrijden tot de Doezastraat bij de ingang van het Van der 

Werfpark. 

• Standbeeld van der Werf. Na het audioverhaal beluisterd te hebben eventueel de fiets 

neerzetten en heen en weer lopen naar het standbeeld.  

• Terug bij de fiets, de brug over (Nieuwsteegbrug) en LA het Rapenburg op naar Huis van 

Duivenbode op Rapenburg nr. 94. 

• Het Rapenburg vervolgen tot de Kloksteeg en daar RA naar de Pieterskerk. 

• Om de Pieterskerk heen en via het Pieterskerkhof naar de Pieterskerkgracht. 

• Aan het einde van de Pieterskerkgracht LA de Langebrug op en doorrijden tot het 

Rapenburg. 

• Bij het Rapenburg RA tot de hoek Breestraat/Kort Rapenburg en daar RD oversteken naar 

het Kort Rapenburg. 

• RD over de Prinsessenkade, RD over de Turfmarkt, RD over de Nieuwe Beestenmarkt. 
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• RD langs molen De Valk, over de Valkbrug naar het Schuttersveld (fietspad links nemen). 

• Onder het spoor door naar de Rijnsburgerweg en daar links blijven tot de (niet zo goed 

zichtbare) brug, direct na nr. 62 (Schans Op Poelbrug).  

• De Rijnsburgerweg even vervolgen en bij de rotonde RA oversteken en tweede weg 

rechts (Houtlaan). 

• Op de Houtlaan na het ziekenhuis Alrijne en iets voorbij de bocht LA het fietsbruggetje 

over en na de brug direct LA. 

• Op deze Groene Maredijk door de Leidse Hout helemaal doorfietsen tot aan de 

Oegstgeesterweg en daar LA naar de rotonde bij de Warmonderweg 
 

Oegstgeest (deel 1) 

• Bij deze rotonde RA en eerste weg RA: Poelgeesterweg naar Kasteel Oud-Poelgeest. 

• Via de Poelgeesterweg (voor het hek van de kasteellaan LA) naar de Kwaaklaan. 

• Aan het einde van de Kwaaklaan naar het bord van RN 91 (Schans De Quackel). 

• LA langs de Haarlemmertrekvaart tot de Abtspoelweg (volg RN 77).  

• Daar RA, langs het Tolhek de gemeente Warmond in over de Oranje Nassaulaan (volg 

RN 76).  
 

Warmond  

• Onder het spoor door, dan schuin rechts de Sweilandstraat in, RA de Lockhorstlaan in en 

dan LA over de Jan Steenlaan (volg RN 52). Vervolgens RD over de Dorpsstraat en de 

Burgemeester Ketelaarstraat tot Huis te Warmont. 

• LA de Beatrixlaan doorrijden tot bij de Herenweg en daar LA over de Herenweg.  

• Op deze Herenweg, na de kerk, RA de Seminarielaan in, dan RA over De Krogt. 

• Bij het weiland met het ooievaarsnest LA naar de Oude Toren en Kerkruïne. 

• Na het bezichtigen van deze bijzondere locatie de Laan van Oostergeest vervolgen, vervolgens 

over de Monseigneur Aengenentlaan, dan LA via Bisschopslaan terug naar de Herenweg. 

• Op de Herenweg voorbij Huize Liduina RA de Van Duivenvoordenstraat in, LA over de 

Van Wassenaarstraat, RA over de Van der Woudestraat en gelijk links naar het Spoorpad 

(volg RN 68) en dit een heel stuk volgen (tot bij het spoor ter hoogte van Sikkens). 

• Bij het bord van RN 68 LA en gelijk over het spoor weer LA (volg RN 74). Eerst langs de 

A4 en steeds op de Haarlemmerstraatweg blijven; rechts blijven bij de kruising met de 

Haaswijklaan en de Haarlemmerweg vervolgen. 
 

Oegstgeest (deel 2) 

• De Haarlemmerstraatweg vervolgen tot bij het Groene Kerkje aan de linkerkant. 

• RD over de brug de Dorpsstraat in, RD over de Rhijngeesterstraatweg tot de rotonde 

direct na de Willibrorduskerk (Schans De Voskuyl). 

• Over de rotonde RD de Endegeesterstraatweg in en doorrijden langs de ingang van Endegeest 

tot bij het huis met nr. 6, tegenover het voetpad naar Kasteel Endegeest. 

• Het kasteel te voet bezoeken en weer terug naar de Endegeesterstraatweg bij huis nr. 6. 

• De Endegeesterstraatweg vervolgen (rechterkant aanhouden); aan het einde LA de 

Wassenaarseweg op en direct RA de Niels Bohrweg in. 
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Leiden (deel 2) 

• Aan het einde van de Niels Bohrweg (vanzelf) LA naar de Einsteinweg en dan de eerste 

weg RA (Ehrenfestweg). 

• De drukke Plesmanlaan oversteken bij de verkeerslichten en RD naar de Haagse 

Schouwweg en daar vlak vóór het tunneltje bij de splitsing van het fietspad de linkerkant 

nemen (niet het tunneltje in) en het fietspad langs de Doctor Lelylaan nemen. 

• Doorrijden en steeds zo dicht mogelijk langs de Doctor Lelylaan blijven tot de 

Churchillbrug. 

• Na de brug het tunneltje onderdoor en LA naar de Haagweg tot de hoek Haagweg/Ter 

Haarkade, vlak na de moskee (Schans Boshuyzen). 

• Terugrijden over hetzelfde stukje op de Haagweg (volg RN 02) en bij de Churchilllaan het 

tunneltje onderdoor tot vlak voor de brug (Waddingerbrug). Dit is vlakbij de locatie waar 

vroeger Schans ter Wadding lag. 
 

Voorschoten  

• Over de brug RA de Leidseweg/Vinkweg oversteken en RA richting spoor naar bord van 

RN 53 en daar LA het fietspad langs het spoor volgen en steeds RN 90 aanhouden 

(Baron van Heemstrapad, Tuinderspad, Gershwinpad, Oranjewatering, Van 

Wassenaarlaantje) tot het bord van RN 90, vlakbij station Voorschoten. 

• Bij het bord van RN 90 scherp naar links over de Wijngaardenlaan en richting RN 57 

aanhouden. 

• Aan het einde van de Wijngaardenlaan RA de Schoolstraat op tot bij het bord van RN 57. 

Daar oversteken en schuin links de Voorstraat in (richting RN 91) tot bij nr. 11; daar op de 

hoek Voorstraat/Kerkplein is de Dorpskerk. 

• Direct na de kerk RA de Molenlaan in (richting RN 91). Einde Molenlaan RD over de Carl 

Fabritiuslaan en LA bij het Frans Halsplantsoen tot het bord van RN 91. 

• RA de Blauwe brug (Vlietlandbrug) over de Vliet nemen en na de brug LA de Vlietweg op 

(richting RN 03) tot schuin tegenover Allemansgeest (30 meter verder dan recht 

tegenover). 

• De Vlietweg vervolgen tot het eindpunt/startpunt Cronesteyn (Schans Lammen).. 

 

 

[zie vanaf volgende pagina de zuidelijke route] 
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ZUIDELIJKE ROUTE PERMANENT (ca. 32 km) 

Men kan overal starten, maar in onderstaande beschrijving is Huis Te Zwieten (bij Heineken) 

als startpunt gekozen. 
 

Start in Zoeterwoude t.o. Heineken op de Ommedijkseweg/Burgemeester Smeetsweg bij het 

gedenkteken van Huis Te Zwieten 
 

Zoeterwoude (deel 1) 

• Op de Ommedijkseweg/Burgemeester Smeetweg ter hoogte van Heineken nabij het Esso 

benzinestation (Huis Te Zwieten); ga richting Hoge Rijndijk (volg RN 68). 

• Bij de Hoge Rijndijk (bordje van RN 68) LA en volg RN 18. 
 

Leiderdorp 

• Bij het bordje van RN 18 RA de fietsbrug over en na de brug LA de Hoofdstraat in richting 

RN 69. 

• Aan het einde van de Hoofdstraat bij de kerk (links de Bruggestraat): Schans van Valdez 

• Direct voorbij de kerk RA (de smalle Kerklaan). Deze komt uit op de Kastanjelaan, daar 

even LA en gelijk RA (Burg. Brugplein) en dan de Meidoornstraat.  

• Daar even LA en gelijk RA (heet ook Burg. Brugplein) tot de (drukke) Acacialaan. Schuin 

links oversteken (kijk uit!) naar de Kom van Aaiweg.  

• Deze gaat over in het Essenpark en doorrijden tot het punt waar je niet verder rechtdoor 

kunt (Klooster Engelendael) 

• LA (volg RN 69), drukke Persant Snoepweg oversteken (kijk uit!) en RN 69 volgen naar 

de Van Diepingenlaan. 

• De Van Diepeningenlaan uitrijden naar het hoge appartementencomplex. Vóór het 

appartementencomplex LA naar de rechterzijde van de Laan van Ouderzorg. 

• Op de Laan van Ouderzorg de tweede weg RA (Splinterlaan) en deze uitrijden en aan het 

eind LA tot voor de Spanjaardsbrug. 

• Vlak vóór de Spanjaardsbrug RA langs de Zijldijk (volg RN 44). 

• Iets voorbij de autowasplaats ‘Selfie Wash’, bij ingang bedrijventerrein De Baanderij, lag 

vroeger rechts de Zijlhof en links, aan de overkant van het water, Huis Stenevelt 

• Over de Zijldijk doorfietsen; onder de Zijlbrug door tot de Driegatenbrug (Schans Sarana) 

• Terug langs de Zijldijk, onder de Zijlbrug en na de brug direct LA richting RN 01. 
 

Leiden 

• De brug over en Leiden in. Blijf ongeveer driehonderd meter aan de linkerkant van de 

Willem de Zwijgerlaan doorrijden; steek over het viaduct naar de rechterkant van de 

Willem de Zwijgerlaan en fiets verder door tot onder het spoor. 

• Na het spoor LA oversteken, direct RA en dan direct LA (de Mariënpoelstraat). 

• Rijd de Mariënpoelstraat uit tot de Rijnsburgerweg en steek daar over (goed uitkijken!) en 

ga LA richting het station. 

• Onder het spoor RD, over het Schuttersveld (fietspad rechts) en RD over de Valkbrug, 

langs Molen de Valk, RD over de Nieuwe Beestenmarkt, RD over de Turfmarkt, RD over 

de Prinsessenkade. 

• RD oversteken over het Kort Rapenburg tot aan het Rapenburg. 

• De rechterkant van het Rapenburg nemen tot na het Academiegebouw en daar LA en bij 

Café Barrarea de Kloksteeg in tot de Pieterskerk. 

• Terug door de Kloksteeg en bij Barrera direct LA, de linkerkant van het Rapenburg op tot 

aan Rapenburg 94 (Huis Van Duivenbode). 
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• Het Rapenburg aan de linkerkant vervolgen tot de Nieuwsteeg. Daar RA de brug over 

(Nieuwsteegbrug) en links de fiets neerzetten bij de QR-code aan de ingang van het Van 

der Werfpark (Standbeeld Van der Werf); na het beluisteren van het verhaal eventueel 

naar het standbeeld heen en weer lopen. 

• Rijd de Doezastraat in (LA als je met je rug naar het Van der Werfpark staat) en ga daar 

de eerste straat RA (Molensteeg) naar de Molensteegbrug (Vlietbrug; de QR-code staat 

op deze brug om zo goed zicht te hebben op de Vlietbrug). 

• Rijd de Molensteeg terug naar de Doezastraat en ga daar RA. Bij einde Doezastraat de 

brug (Koepoortsbrug) over en direct na de brug LA de Zoeterwoudsesingel op. Bij het 

stoplicht LA de brug over (Jan van Houtbrug); gelijk rechts naar het Jan van 

Houtmonument. 

• Omkeren bij dit monument, de Korevaarstraat oversteken, langs over de Jan van 

Houtkade tot de Doezastraat. 

• LA over de Koepoortsbrug de Herenstraat op; de Herenstraat helemaal afrijden, bij de 

rotonde met de Koninginnelaan RD de Herenstraat vervolgen, over het spoor en in de 

bocht LA naar de Zoeterwoudseweg. 

• Aan het einde van de Zoeterwoudseweg RA het fietspad op, daar LA, het tunneltje 

onderdoor en RD over de Lammebrug. Direct na de brug LA en bij het water LA het 

tunneltje onderdoor tot bij Cronesteyn (Schans Lammen). 
 

Zoeterwoude (deel 2) 

• Terug door het tunneltje en direct na het tunneltje RA; daarna RD de Vrouweweg op. Deze 

doorrijden en om het klooster heen, de A4 over en direct hierna LA de Miening op. 

• Aan het einde van de Miening RA naar de Noordbuurtseweg en hier RN 23 volgen.  

• Doorrijden tot over de brug bij het Watertje naar de Dorpsstraat, waar de Dorpskerk staat 

(in het Cultuurhuis bij de Dorpskerk is het Geuzenanker, dat in Zoeterwoude is gevonden 

en nu in particulier bezit is tijdelijk te bezichtigen).  

• Na de Dorpskerk even terug in de Dorpsstraat en bij de brug RA het Watertje op; na het 

Watertje doorrijden over de Zuidbuurtseweg (richting RN 82 en vervolgens richting RN 

83). 

• Bij het bord RN 83 LA over de Geerweg, langs boerderij Geertje (richting RN 27) tot de 

Geuzenbrug. 

• Na de brug links aanhouden en steeds het fietspad over de Drieambachtskade volgen en 

bij de Gelderswoudseweg LA en RN 57 volgen tot het bordje met RN 57.  

• Daar LA (nog steeds Gelderswoudseweg) naar RN 58. 

• Bij het RN bord 58 LA en direct RA en over de Broekweg naar RN 52 

• Bij het bord van RN 52 LA over het Weddepad richting RN 26 en bij het bord van RN 26 

RA de Weipoortseweg op richting RN 73. 

• Bij het bord van RN 73 rechts richting het spoor; spoor oversteken en rechtdoor over de 

Ommedijkseweg/Burgemeester Smeetsweg richting RN 68. 

• Schuin tegenover de ingang naar Heineken staat tussen de Ommedijkseweg en de 

Burgemeester Smeetsweg een gemetseld herinneringszuiltje van Huis Te Zwieten. 

 


